
いもむし通信 10 月号  
  少しずつ秋の気配となりました。秋の運動会の 

学校が多いようです。体調に気を付けて、元気に 

すごしましょう。 

 

★新しい職員に、早坂 里香さんが加わりました。勤務曜日は、月・火・木曜日です。よろしくお

願いします。 

★8 月 25 日(木)・26 日(金)のマック昼食代と 27 日(土)のかき氷代は、来月お渡しする「8 月分

利用料」と一緒の請求となります。 

★火曜日の水泳は、多摩障害者スポーツセンターのプールと、国立市室内プールの 2 箇所に分かれ

て、活動しています。どちらのプールに誰が入るかは、下校時間等を考慮して決めていますが、

全員、多摩スポの利用者証は毎回持って来てくださるようにお願いします。なお、9 月 20 日は

多摩スポ休館日のため、全員、国立市室内プールになります。 

★9 月 8 日(木)、多摩スポ体育館の個人利用に、下校が早いお子さん達で行ってみました。少し待

機時間があったものの、45 分間、バランスボール、バドミントン、バスケット、サッカーなど

で、たくさん運動することができました。今後も利用していきたいと考えています。 

★木曜日(運動)ご利用の国立市民の方へ 「スマイルカード」を作成してください。 

「スマイルカード」は、国立市総合体育館と南市民プラザトレーニング室を無料で利用できるカー

ドです。「通所受給者証」をご用意のうえ、体育館受付窓口にて、申請手続きをお願いします。 

 

 

★火曜日 ４日・1１日・1８日・25 日は水泳、 

多摩スポプール 15 時～15 時 50 分・国立市室内プール 16 時～17 時 

        ＊11日は多摩スポ休館日のため、国立市室内プールのみ利用 

＊25 日は国立市室内プールは水替えのため、多摩スポプールのみ利用  

★木曜日 13日は「汽車ぽっぽ公園（雨天時は、いもむしクラブ）」 

6 日・20 日・27日は「たまご広場＆集会室」にて運動  16 時 15 分～17 時 

★金曜日 7 日・1４日・2１日・2８日は英語 16 時 30 分～17時 

 

提出物の確認 ☆「10 月分の利用予定表」は、9 月 28 日(金)までにご提出ください。なお、

学校お迎え無しの方も、登所時間の目安としたいので下校時間のご記入をお願いします。 

   

夏休み企画「お昼ご飯を食べに行こう」について、ご理解とご協力どうもありがとうございました。 

3 回・計 10名の方が参加され、「サイゼリヤ」「ガスト」で、それぞれの好きなもの（ドリンクバー

やデザートも）を所持金の範囲内で、おいしく、楽しくいただきました。なお、国立駅までの往復は

路線バスを利用しました。国立駅から谷保駅（いもむしクラブ最寄りバス停）に戻るバス停を知らな

いお子さんが多かったですが、是非覚えておいてほしいです。また、急な雨に備えて、折り畳み傘の

携帯・使用に慣れていくことも必要かと思いました。なお、今回は、小学 5 年生以上とさせていただ

きましたが、対象でなかったお子さんの中には、いつ、自分は行くのか、気にしている様子が見られ

ました。また、次の機会をお待ちください。木曜日と金曜日ご利用の方は、マックのデリバリーを利

用して、こちらも、おいしく楽しくいただきました。学校の給食もそうかと思いますが、皆で同じも

のを食べるのも楽しそうで、1 年に一回位はいいなあと思いました。土曜日のかき氷も好評でした。 

 

10 月の予定（変更の場合もあり） 
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